Vanhusneuvoston alustava toimintasuunnitelma 2025
Toiminnan kuvaus

Toimintaa ohjaa toimintasaanto, jossa tehtavina on:

1. toimia tiiviissa yhteistydssa alueensa kuntien vanhusneuvostojen kanssa seka
hyvinvointialueen muiden vaikuttamistoimielinten kanssa;

2. tehda aloitteita, esityksia ja kannanottoja aluehallitukselle ja lautakunnille;

3. tiedottaa aktiivisesti kasittelemistaan asioista hyvinvointialueen viestinnan kautta;

4. tehda oma toimintasuunnitelma ja talousarvio seka toimintakertomus;

5. kannustaa hyvinvointialuetta vahvistamaan ikdantyneiden henkildiden osallisuus- ja
vaikuttamismahdollisuuksia;

6. toimia hyvinvointialueella kohderyhman asiantuntijana ja valmistella siltd saamiaan
toimeksiantoja;

7. seurata vanhuspalvelulain toteuttamistoimia erityisesti kohderyhman nakdkulmasta ja
tarvittaessa ottaa kantaa asioihin ja muutenkin huomioida ne toiminnan suunnittelussa;
8. osallistua oikeuksien valvontaa edistaviin koulutuksiin ja tilaisuuksiin.

Painopisteet

Vanhusneuvoston painopiste toiminnassa on vaikuttaa hyvinvointialueen periaatteisiin ja
toimintatapoihin ikdantyneiden ihmisten edun mukaisesti. Se ottaa kantaa uudistuksiin ja
kaytanteisiin seka toimii yhteistydssa hyvinvointialueen virkahenkiloston, sosiaali- ja terveyden
huollon ammattilaisten ja muiden yhteisty6tahojen kanssa.

Vanhusneuvosto toimii yhteistydssa alueensa kuntien vanhusneuvostojen kanssa.
Toimintasuunnitelma tarkentuu, kun budjetin raamit ovat tiedossa.
Tavoitteet

Vanhusneuvoston tavoitteena on 16ytda hyva kaytanne yhteistydhdn hyvinvointialueella, ja 16ytaa
vaikuttamiselle tehokkaat menetelmat.

Vanhusneuvosto tekee yhteistyota virkahenkiloston kanssa, jotta vanhusneuvosto voi antaa
lausuntoja ja toimia hyvinvointialueella ikdantyneiden hyvaksi.

Vuoden 2025 yhdeksi paatavoitteeksi toiminnalle vanhusneuvosto asettaa saavutettavuuden ja
esteettdmyyden huomioimisen palveluverkkouudistuksessa.

Nykyinen elamanmeno on aika pitkalle vain digitaitoisille. Palveluja tarjotaan yha enemman
verkossa tai sovelluksissa. Vaikka sahkdistyneet palvelut tuovat monelle helpotusta arjen asioiden
hoitoon, kaikki eivat kykene niita kayttdmaan. Yhteiskunta ei voi olla toimiva kaikille, jos palvelut
ovat vain verkossa. On turvattava myds niiden ihmisten asema, jotka eivat kykene niita
kayttamaan. Palveluiden saavutettavuus pitaa ottaa huomioon myas siten, etta palvelut ovat
esteettdmia ja soveltuvat esimerkiksi kuulo- ja nakbvammoista karsiville.

Toiseksi paakohdaksi vanhusneuvosto paattaa lisata yhteistyota lautakuntien kanssa.
Esimerkkeja tapahtumista ja toimenpiteistad vuodelle 2025:

- avoin kevat-/syysseminaari
- webinaareja matalalla kynnyksella



- yhteisty6td muiden neuvostojen kanssa

- tutustumiskaynti esim. johonkin palvelukotiin tai vastaavaan yksikkéon

« keskustelufoorumit kuntien vanhusneuvostojen kanssa

- koulutukset, neuvoston ohjelmoimat ja muiden tahojen jarjestamat (osallistuminen)
- tutustuminen muiden hyvinvointialueiden vanhusneuvostotoimintaan

- kansanedustajatapaamiset

- hyvinvointialueen paattajien tapaaminen (toteutunee kokouksissa)

- yhteisty0 lakisdateisten vaikuttamistoimielinten kanssa

- aloitteet, kannanotot, lausunnot

- painopistealueet: omaishoitoon liittyvat asiat, ikdantyneiden palvelujen saatavuus,
[&hipalvelut, kuljetukset, digipalvelut jne.

Toimenpiteet tavoitteisiin paasemiseksi

Alatyéryhmien valmisteleva tyo on valttamatdnta varsinaisen vanhusneuvoston kokouksien
vahyyden vuoksi riittdvan osallisuuden saavuttamiseksi.

Talouden & toiminnan riskit

Taloudellisia riskeja toiminnalla ei ole tiedossa, koska vanhusneuvosto on lakisaateisen toiminnan
velvoittamaa toimintaa.



